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“lata stau la usa si bat. De va auzi cineva glasul
Meu si va deschide, voi intra la el, si voi cina cu
el si el cu Mine” (Apocalipsa 3, 20)

Numarul 163 (2017), Duminica 1 dupa Rusalii
(a Tuturor Sfintilor)

Evanghelia: Matei 19, 32-33, 37-38; 19, 27-30*

Zis-a Domnul: ,,Pe cel ce Ma va marturisi pe Mine in fata oamenilor, il voi
marturisi si Eu in fata Tatalui Meu Care este in ceruri; dar de cel ce se
va lepada de Mine in fata oamenilor, de acela Ma voi lepada si Eu in fata
Tatalui Meu Care este in ceruri.
Cel ce-si iubeste pe tatal sau ori pe mama sa mai mult decat pe Mine, nu
este vrednic de Mine; cel ce-si iubeste pe fiul sau ori pe fiica sa mai mult
decat pe Mine, nu este vrednic de Mine. Si cel ce nu-si ia crucea sa si nu-Mi
urmeaza Mie, nu este vrednic de Mine”.
Atunci Petru, raspunzand, I-a zis: ,lata, noi pe toate le-am lasat si Ti-am
urmat Tie. Deci, noua ce ne va fi?“ lar lisus le-a zis: ,,Adevar va spun ca voi,
cei ce Mi-ati urmat Mie, la nasterea din nou a lumii, cand Fiul Omului va se-
dea pe tronul slavei Sale, veti sedea si voi pe douasprezece tronuri, jude-
cand pe cele douasprezece semintii ale lui Israel. Si oricine a lasat frati sau
surori sau tata sau mama sau femeie sau tarini sau case pentru numele
Meu, insutit va primi si viata vesnica va mosteni. Si multi dintre cei dintai vor
fi la urma, si cei de la urma vor fi intai“.

Sfinti si sfintenie
IPS Bartolomeu Anania
Tn aceastd prima Duminicd de dupd Rusalii sdrbatorim sfintenia si pe sfinti. Ati
ascultat pericopa evanghelica pe care Biserica a randuit-o pentru ziua de astazi. Sunt
in ea cuvintele Mantuitorului pe care El le-a spus, pe de o parte, ucenicilor Sai, iar pe
de alta, noua, tuturor. Spune Domnul: "Cel ce Ma va marturisi pe Mine in fata
oamenilor, il voi marturisi si Eu in fata Tatalui Meu Care este in ceruri; dar pe cel ce

se va lepada de Mine in fata oamenilor, de acela ma voi lepada si Eu in fata Tatalui
Meu Care este in ceruri".

*)Texte preluate din editia jubiliara a Sfantului Sinod, 2000, citata pe scurt: Biblia Bartolomeu
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Asadar, prima cerinta pentru ca cineva sa devina sfant este aceea de a-L marturisi pe
lisus Hristos ca Fiu al Lui Dumnezeu si Mantuitor al lumii. Este esential Tnsa ca
aceasta marturisire sa fie facuta nu in taina sau in cerc restrans, ci public, in vazul si
auzul tuturor, fara nici un fel de sfiala, rusine sau frica, limpede, rasunatoare, cu
ecou in constiintele semenilor si cu roade in ogorul lui Dumnezeu. Pe aceasta au
inteles-o cel mai bine Sfintii Apostoli. Spuneam in Duminica trecuta, de Rusalii, cum
Apostolii - fricosii, lasii de ieri - prin puterea Duhului Sfant au devenit curajosii si
indraznetii de azi, iesind fara sfiala in fata mulgimilor si propovaduindu-L pe lisus
Hristos in toata plenitudinea Lui, mai intai acolo, in lerusalim, apoi in Samaria, apoi
in Antiohia, iar de aci, in special prin Sfintii Petru si Pavel, in toate cetatile si la toate
popoarele din jurul Mediteranei, din Cilicia pana in Spania, dar si inaintand prin
Macedonia spre gurile Dunarii, pana’n vatra stramosilor nostri, prin predica Sfantului
Apostol Andrei.

Pagina 2

Si de vreme ce L-au marturisit pe Hristos cu voce tare si puternica, toti, absolut toti,
fara exceptie, au murit de moarte martirica. De la ei a invatat marturisirea deschisa
Sfantul Arhidiacon Stefan, primul martir al Bisericii Crestine, cel care in fata
tribunalului iudaic, in care clocotea ura si setea de razbunare, L-a marturisit raspicat
pe lisus Hristos ca Fiu al Lui Dumnezeu, pe Care el, atunci, inaintea mortii Sale, intr-o
clipd de extaz, 1l vedea inconjurat de slava Parintelui Ceresc. Pentru aceasta
marturisire, Stefan a fost scos afara din cetate si ucis cu pietre.

Cu el, cu Stefan, a inceput lungul sir al martirilor crestini, care, cel putin in primele
trei secole, adica pana cand la carma imperiului a venit Constantin cel Mare, au
suferit aspre prigoane din partea celor mai multi din imparatii Romei, care i-au tarat
in fata tribunalelor cerandu-le sa se lepede de credinta in lisus Hristos, sa-L abjure in
fata judecatorilor si’'n fata uneltelor de tortura. Unii dintre ei, oameni fiind, au
abjurat, fie ca le-a fost frica, fie ca si-au menajat familiile, devenind "cazuti", asa cum
i-a numit Biserica; dupa ce trecea prigoana, ei puteau fi reprimiti in Biserica, cu
multa greutate si dupa multe probe, dar fara dreptul de a intra in cler, adica de a
deveni diaconi sau preoti.

Asadar, Biserica era destul de aspra cu ei, dar, din fericire, acestia au fost putini.
Imensa majoritate au fost aceia care, intariti de Duhul Sfant si incurajati de semenii
lor, L-au marturisit pe lisus Hristos in fata prigonitorilor, preferand sa moara de sabie
sau sulita, fiind incredintati ca sufletele lor merg de-a dreptul la Acela Care ii astepta
in pragul imparatiei. (E momentul sa va amintesc ca termenul de "martir" inseamna
martor, adica cel ce depune marturie si care, prin aceasta, devine marturisitor).
Credinta lor nestramutata in ceea ce marturiseau le-a dat putere, curaj si tarie in
fata chinurilor si a mortii. Numarul lor a fost imens, si tocmai de aceea nu-i
cunoastem pe toti. Jertfa lor a fost imensa, dar si roditoare, ceea ce |-a facut pe
marele apologet crestin Tertulian sa afirme, printr‘o fraza celebra, ca sangele
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martirilor e samanta din care creste Biserica. Asta inseamna ca in timp ce ei piereau,
numarul crestinilor se inmultea vertiginos pe masura ce cunosteau avertismentul
rostit de Tnsusi Domnul: "Nu va temeti de cei ce ucid trupul, dar sufletul nu pot sa-I
ucida; ci mai degraba temeti-va de acela care poate ca si sufletul si trupul sa le
piarda in gheena". Acest adevar a fost cunoscut de sfintii martiri ai Bisericii Crestine,
si de aceea au mers ei bucurosi la moarte pentru Hristos, convinsi fiind ca cei ce
ofereau chinurile si moartea nu le puteau ucide decat trupul, nu si sufletul.

De aceea, dragii mei, aceasta conditie esentiala, aceea a marturisirii deschise, a fost
valabila nu doar pentru credinciosii vremilor trecute, ci ramane in picioare si pentru
noi, cei de astazi, ca si pentru cei din veacurile viitoare. Ma gandesc la aceia dintre
noi, mai varstnici - si ma gandesc cu destula mahnire si amaraciune - de vremea
cand in deceniile comuniste din tara noastra era interzisa marturisirea deschisa a lui
Hristos, interzisa era practicarea deschisa a Sfintelor Taine, era interzisa rugaciunea
in public, multi dintre noi au preferat sa creada in taina si sa nu marturiseasca
deschis. Au socotit ca asa e mai bine, sa se menajeze pe ei insisi, sa-si menajeze
serviciile prin care-si castigau painea pentru ei si familiile lor, sa-si protejeze copiii
din scoala sau universitate.

Pentru asemenea cazuri, nu noi avem caderea sa judecam, ca unii care nu dispunem
de instrumentele necesare unei judecati drepte, caci doar Dumnezeu este cel Care-|
judeca pe fiecare in parte, numai El cunoscand motivatiile, scopurile si mijloacele,
doar El cunoscand universul launtric al fiecaruia, adancurile constiintei, acolo unde
se petrec arderile de taina ale fiintei omenesti. Dar daca ne punem in fata
avertismentul Mantuitorului: "Pe cel ce Ma va marturisi pe Mine in fata oamenilor, 1l
voi marturisi si Eu in fata Tatalui Meu Care este in ceruri; dar de cel ce se va lepada
de Mine in fata oamenilor, de acela ma voi lepada si Eu in fata Tatalui Meu Care este
in ceruri". Cel putin aceia dintre noi, care atunci, in vremi de restriste, nu au avut
curajul sa-L marturiseasca deschis pe Hristos, sa-L marturiseasca cel putin astazi,
cand nu mai exista primejdia unei astfel de marturisiri.

Sursa: IPS Bartolomeu Anania, www.crestinortodox.ro

Vitamine duhovnicesti

Un om care crede in Hristos este vesel, e plin de nadejde...
Ce sd facem sa scdpam de impietrirea inimii?

Astea sunt lucruri care nu depind de un ajutor din afara. Astea depind de tine. Eu v-
am dat o solutie. Nu sa va mangaiati cu faptul ca le auziti. V-am dat un sfat: sa fiti
veseli. Cum sa fiu vesel poate sa spuna cineva cand nu pot sa fiu? Daca esti vesel, in-
ima se desface si ea, este receptiva. Pentru ca inima este adancul cel mai adanc, cel
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mai profund din toate organele noastre pe care le avem. Inima este facuta de
Dumnezeu ca sa poata sta si El in ea, nu este ca orice organ. Inima asta, pe care o
avem noi si bate si punem mana pe ea, este un simbol al inimii.

Inima este dincolo de ea. Are o profunzime dincolo de constiinta. Poarta in adancul
si in profunzimea ei acel punct extraordinar, pe care |-a facut Dumnezeu chip si ase-
manare, acolo unde spune Mantuitorul: “vom veni cu Tatal si locas la el Ne vom
face”. Asta este chipul si asemanarea, nu picioarele si ochii si urechile. Mintea este
un subordonat al inimii.

La inima asta cum ajungem?

Este foarte usor. Baga-ti mintea acolo si zi: “Doamne, lisuse Hristoase, Fiul lui
Dumnezeu, miluieste-ma pe mine, pacatosul!” Deci, daca ai o stare de veselie, de
descongestionare, de dispozitie, inima se desface si ea.

Ce inseamna asta: “Eu sunt amarat”? Cum esti amarat, cand Hristos a inviat, cand
suntem intelegatori in ceea ce priveste crucea pe care trebuie sa o ducem si noi. Un
om care crede in Hristos este vesel, e plin de nadejde, ca Hristos nu-I lasa cu nici un
chip. Si aceasta stare continua de veselie pe unde tradiesti, este si o stare de rugaci-
une si o traire crestina si de inima prezenta la Dumnezeu. Pentru ca asta este
secretul: sa ai inima prezenta. Pentru ca Dumnezeu nu are nevoie de cunostintele
tale, stie ce vrei. Are nevoie de cererea ta, de atentia ta. Vezi, niste parinti, mama si
tata, cand vad pe copilul lor ca-si pune toata nadejdea in ei, mor de dragul lui si nu
stiu ce sa-i mai dea.

Sursa: Parintele Arsenie Papacioc, Dialoguri, Editura Areopag
Cum pot sa-mi gasesc adancul inimii?

Rezumand, am putea spune ca trei sunt cheile care deschid adancul inimii: cerceta-
rea Tnvatdturii Evangheliei, chemarea numelui Domnului si Sfanta Tmpartasanie.
Acestea trei descatuseaza energia ferecata in adancul inimii. Cu aceasta energie sun-
tem inzestrati la Botez, insa o ingropam prin viata noastra pacatoasa, prin nepricepe-
rea si delasarea noastra.

Dar sa scoatem la lumina comoara dumnezeiasca tainuita inlauntrul nostru, prin
intiparirea in minte a catorva cuvinte dumnezeiesti, care ne insufla in chip deosebit,
si printr-o mai arzdtoare ravnd pentru Sfanta impértdsanie cu Trupul si Sangele lui
Hristos. Si sa nu incetam a chema Numele Domnului nostru lisus Hristos, Nume care
ne-a fost dat prin descoperire de Sus, care este nedespartit de Persoana lui Hristos si
care poate, prin urmare, sa ne impartaseasca energia Lui mantuitoare.

Sursa: Arhimandrit Zaharia Zaharou, Omul cel tainic al inimii (I Petru 3, 4), Editura
Basilica, Bucuresti, 2014
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