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“lata stau la usa si bat. De va auzi cineva glasul
Meu si va deschide, voi intra la el, si voi cina cu
el si el cu Mine” (Apocalipsa 3, 20)

Numarul 144 (2017), Duminica dupa Botezului Domnului
(Inceputul propovdduirii Domnului)

Evanghelia: Matei 4, 12-17*

Tn vremea aceea lisus auzind c3 loan a fost intemnitat, a plecat in Galileea.
Si parasind Nazaretul, a venit si a locuit in Capernaum, langa mare, in ho-
tarele lui Zabulon si ale lui Neftalim, ca sa se plineasca ceea ce s'a spus prin
Isaia profetul care zice: Pamantul lui Zabulon si pamantul lui Neftalim, spre
calea mairii, dincolo de lordan, Galileea neamurilor; poporul ce statea in in-
tuneric a vazut lumina mare, si celor ce sedeau in latura si in umbra mortii
lumina le-a rasarit.

De atunci a inceput lisus sa propovaduiasca si sa zica: , Pocaiti-va, ca s'a
apropiat imparatia cerurilor!”

Lumina lumii
Pr. Nicolae Steinhardt

Textul evanghelic de la Sfantul Apostol Matei (4, 12-17) este cu adevarat unul dintre
cele mai cutremuratoare ale Noului Testament, de nu chiar cel mai cutremurator. De
ce? Pentru ca ne vorbeste despre venirea lui Hristos in lume, subinteles in lumea ac-
tiva, in lumea intamplarilor si evenimentelor, a vietii cotidiene, in deplina valtoare a
vietii adulte. Pruncul din iesle, Copilul care ii uimea pe inteleptii din templu ce-
deaza acum pasul tanarului barbat care-si asuma sarcina si infrunta imanenta. Tex-
tul evanghelic ni-L infatiseaza si ca “lumina mare”, ca “lumina care a rasarit”, asa
cum procedeaza — staruind — si naratiunea Sfantului Apostol si Evanghelist loan.
Vestea minunata nu mai este fagaduinta, ci implinire, inceput real, fapta. lisus e in
varsta de treizeci de ani. Legea si datina ii ingaduie sa propovaduiasca si sa
prooroceasca. Aurora s-a facut dimineata, iar dimineata s-a facut amiaza insutit
roditoare. Si ia fiintd, unde? In Galileea neamurilor, tinutul care-si trage numele de
la cuvantul ebraic galii, insemnand aglomeratie, impestritare, babilonie.
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Ce vrea sa vadeasca acesta? Ca Hristos a venit pentru toti oamenii fara exceptie, nu
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*)Texte preluate din editia jubiliara a Sfantului Sinod, 2000, citata pe scurt: Biblia Bartolomeu
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numai pentru iudei, ci pentru neamurile toate si toata suflarea omeneasca. Aceas-
ta-i fruntea propovaduirii lui Hristos, momentul schimbarii la fata a intregii lumi,
punctul de rascruce al speciei noastre, revolutia cea mare, nasterea de-a doua a
umanitatii, anul ei zero, noul inceput. E momentul minunii din Cana Galileii — minu
-nea sporirii, belsugului, veseliei, al citirii in sinagoga a textului profetic despre
Mesia, devenit actual (Luca 4, 17), al intalnirii oamenilor cu Hristos, mai bine zis al
trasne-tului intalnirii, care ori de cate ori se produce se invredniceste de insusirile
trasnetului si fulgerului chiar: iuteala, instantaneitatea, cutremurarea, uimirea, pa-
rjolul. Intalnirea cu Hristos negresit se aseamana cu o rafald de vant ce pustieste
trecutul intreg, ca focul cazut din cer, atotmistuitor. Asa va fi fost pentru Natanael
(“Fiindca ti-am spus ca te-am vazut sub smochin crezi?”), pentru orbul din nastere
(iar el a zis: “Cred, Doamne”, si s-a inchinat Lui), pen-tru femeia samarineanca
(femeia I-a zis: “Doamne, vad ca Tu esti prooroc”), pentru Marta (zis-a Lui: “Da,
Doamne, eu am crezut cad Tu esti Hristosul, Fiul lui Dumnezeu Care a venit in lume”),
pentru Simon-Petru (“Tu esti Hristosul, Fiul lui Dumnezeu Celui viu”), pentru talharul
cel bun (“Pomeneste-ma, Doamne, cand vei veni intru imparatia Ta”), pentru Saul
din Tars (si el, tremurand, si inspaimantat fiind, a zis: “Doamne, ce voiesti sa fac?”),
pentru Maria Egipteanca (incremenita la usa bisericii din Alexandria).

Caile de acces la Hristos sunt infinit diversificate. El isi alege drept vase de cinste oa-
meni intru totul feluriti si la prima vedere neadecvati a-l fi slujitori: un desfranat ca
Fericitul Augustin, un vrajitor ca Sfantul Ciprian, un poet vitalist ca Paul Claudel
(potopit de har in spatele unui stalp din catedrala Notre Dame a Parisului), un rebel,
un contestatar ca poetul Arthur Rimbaud, un razvratit ca F. M. Dostoievski (in ocna
lui siberiana) (...). Caile — prin felurimea momentului, metodei, locului, impreju-
rarilor, insului — sunt cu adevarat fara numar si de cele mai multe ori absolut sur-
prinzatoare. Harul, intocmai ca vantul, sufla cand si unde vrea si asijderea Fiului
Omului se iveste ca furul si pe nepregatite. Convertirea numara printre cazurile ei
uimitoare cativa ingineri ajunsi preoti, ori oameni de afaceri, pictori, poeti, filosofi
cuceriti — nu in prima lor tinerete — de Hristos, fara a uita pe multi dintre marii fizi-
cieni, matematicieni si astrofizicieni ai veacului nostru — dintre cei mai mari — care
n-au sovait sa-si marturiseasca adeziunea lor la credinta in Dumnezeu (Einstein,
Schrodinger, Hoyle, de Broglie, Heisenberg, Planck).

Daca pentru un Arthur Drews, Hristos si Apostolii Sai nu sunt decat un mit solar
(soarele si cele douasprezece constelatii), pentru un Ernest Renan doar un prooroc
bland, duios si pasnic, pentru un Rene Guenon (cel care avea sa-si incheie viata ca
mahomedan) doar Logosul platonician creator al unui sistem religios echivalent altor
intrupari ale aceluiasi Logos (Budha, Moise, Muhammad, Lao-Tse...), pentru un Bult-
mann nimic altceva decat Dumnezeu venit incognito pe pamant (iar Noul Testament,
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traditia crestina si invatatura Bisericii simpla mitologie), pentru noi, ortodocsii,
ce este Hristos?

(...) El este, precum Tnsusi a spus, Fiul lui Dumnezeu si Fiul Omului (asa fsi intituleaza
Stere Diamandi cele doua volume consacrate vietii pamantesti a Domnului), Calea,
Adevarul si Viata (loan 14, 6), Viata si invierea (loan 11, 25), Unul din Treime intru-
pat (loan 10, 30: “Eu si Tatal Meu una suntem”), Mantuitorul lumii (loan 3, 17), Usa
oilor (loan 10, 7), Pastorul cel Bun (loan 10, 11), Painea vietii (loan 6, 48 si 51), Apa
vie (loan 4, 10), imparatul nostru, Fratele nostru mai mare, Prietenul nostru (cici
prieteni i-a numit pe ucenicii Sai, ori si pe altii, ba si pe ludal) si, potrivit pericopei de
astazi si repetatelor asertiuni ale Sfantului Apostol loan (de ex: 8, 12 si 12, 46): Lumi-
na lumii.

lisus, Fiul Tatdlui, Dumnezeul, Izb&vitorul si Tmparatul nostru, Unul din Treime intru-
pat este - in cel mai Tnalt grad - tot una cu Lumina. Este Acel Care a biruit si in con-
tinuu biruie intreita forta negativa: intunericul, moartea si iadul, tustrele infatisari
ale beznei, ale ne-luminii, ale informului. Nu Tn zadar scrie loan, ucenicul mult iubit:
“Intru El era viata si viata era lumina oamenilor” (1, 4).

Hristos Lumina, este si nadejdea sarmanei, greu incercatei noastre vieti pamantesti,
prietenul nostru de nadejde, sprijinul nostru ferm pe valurile agitatei noastre vietji,
intocmai cum a fost si al ucenicilor pe lacul Ghenizaret pe corabia amenintata de va-
luri (Luca 8, 22 si urm.). A fi crestin - e bine sa nu pierdem din vedere realitatea
aceasta - e o fericire, o taina dulce, un minunat secret. Sa stii ca lisus e Fiul lui
Dumnezeu si al Omului, statornicul nostru insotitor, ca 1l putem oricind chema, ne
ruga, ne incredinta Lui, a-L avea drept exemplu, a simti ca fata de El suntem raspun
-zatori de cele ce facem ori nu facem, ca nu-L putem trada si batjocori prin faptele
noastre urate si gandurile noastre rele fara a ne rusina in adancul sinei noastre, ca
nu suntem singuri si parasiti la bunul plac al determinismului sau hazardului. Ce
fericire mai acuta poate fi in clipele noastre de restriste, descumpanire, ispite si frus-
trare ori de liniste si bucurie? Frigul si intunericul ne pot asedia, raul se poate osti
impotriva noastra, dar nu pot infrange cu desavarsire resorturile noastre launtrice,
nu ne pot devasta sufletul deoarece purtam in noi focul Botezului. Suntem bo-
tezati cu apa, desigur, dar apa aceea e Foc si e Duh, in chip invizibil, tot astfel cum
si painea si vinul din Sfanta impartasanie nu sunt paine si vin, ci Trupul si Sangele
lui Hristos.

(...) La inceput a fost Cuvantul (“Cuvantul era Lumina cea adevarata”), iar la sfarsit
tot ea va fi, Lumina hristica, Lumina taborica, Lumina raspandita pe tot intinsul cre-
atiei. (...) Hristos - inceputul si sfarsitul, Alpha si Omega, neasfintita lumina a lumii!

Sursa: Nicolae Steinhardt, Cuvinte de credinta, Editura Humanitas, 2006, pp. 169-
174
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Vitamine duhovnicesti
Mania este oglinda sufletului

L
N

Vine un “moment rau” in care suntem stapaniti de patima maniei si scoatem in afara
nu numai prisosul, ci si ceea ce este inauntrul cisternei de otrava pe care o avem in
sufletul nostru. Astfel, se intampla ca si cu marea: cand se involbureaza, scoate la su-
prafata lucrurile nefolositoare ascunse inlauntrul ei si, oarecum, isi curata adancuri-
le. Sfantul loan Scararul spune: “Am vazut oameni care, aprinsi de nebunia maniei,
scoteau dinlauntrul lor, ca printr-o varsatura, tinerea de minte indelungata a raului.
Astfel, printr-o patima s-au izbavit de cealalta”. Se poate mania si un om care are ini-
ma curatd, care nu {ine minte raul si care este bun la suflet. Insd acest om, Tn mania
lui, nici nu va ocari, nici nu va grai cuvinte urate, etc. “Omul cel bun, din comoara lui
cea buna scoate afara cele bune” (Matei 12, 35). Mania este oglinda sufletului. Desi-
gur ca a lasa de-o parte cineva rautatea inseamna un bine pentru sanatatea lui, insa
“varsatura” in sine este respingatoare, urata. Si acest “material” se gasea depozitat
inlauntrul fiintei lui. De aceea, cei care in mania lor scoteau tinerea de minte a raului
isi faceau, in acelasi moment, bine sufletului lor. Ceea ce scoteau in afara era materi-
al respingator, urat, pe care il depozitasera in sufletul lor. Aceasta a fost marea lor
greseala: in loc sa-si tina sufletul curat, |-au intinat, adunand inlauntrul lui tinerea de
minte a raului, insa, “din fericire, au pierdut-o, chiar daca in acest mod!”. Unii con-
tinua s-o pastreze inca in sufletele lor, cu tot ceea ce inseamna aceasta pentru pro-
pasirea lor duhovniceasca. Sfantul loan continua: “Pe acestia i-am compatimit mai
mult decat pe cei dintai, pentru ca prin intunericul tinerii de minte a raului au alun-
gat din sufletul lor porumbelul, adica pacea si bucuria Duhului Sfant” (Scara, Cuvan-
tul 8, 18). “De raul care curge molcom sa te temil!”, spune poporul, din experienta.

Nu te mai suport!

Cand nu-l “inghiti” pe aproapele tau, cand asa cum se spune, nu-l ai la inima, tu esti
problema, nu aproapele tau! Deci esti in postura celui care sufera! Si, daca doresti
sanatatea, tu va trebui sa te indrepti, nu aproapele tau. Nimeni nu s-a suparat vreo-
data ca pe dinafara castanele au coaja groasa verde, care innegreste mainile, ca mig-
dalele au invelis tare, care trebuie spart, si nimeni n-a incetat sa le manance pentru
ca aceste fructe creeaza greutati la curatat si se bucura de fructul gustos. De ce oare
sa nu se intample acelasi lucru si in relatiile noastre cu semenii? De ce sa nu ne ingri-
jim cu aceeasi liniste si rabdare, calm si simplitate, de aflarea frumusetii ascunse a
sufletului semenilor, care exista cu siguranta in toti? Cand il iubesti pe aproapele tau,
admiri “diamantul” care se gaseste inlauntrul lui si inima ta se bucura. Cand nu-i iu-
besti, te agati de “pietrele” si de “maracinii” lui si-ti imbolnavesti inima.
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Sursa: Arhimandrit Vasilios Bacoianis, Nu te mai suport. Arta impdcdrii cu tine insuti si

cu ceilalti, Editura De suflet, Bucuresti, 2011
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